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Schritt 1: Krankenversicherung  

Besteht bisher eine gesetzliche KV? 
Wenn nein: weiter mit Schritt 2. Wenn ja: 

ja   nein 

Bei Arbeitnehmern:  

 Ist die selbstständige Tätigkeit von der wirtschaftlichen 
Bedeutung her untergeordnet? 

ja   nein 

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit als Selbstständiger 
max. 18 h? 

ja   nein 

Bei Empfängern von Arbeitslosengeld:  

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit max. 15 h? ja   nein 

Bei studentisch Versicherten:  

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit während der 
Vorlesungszeit max. 20 h? 

ja   nein 

Bei Familienversicherten:  

 Beträgt das monatliche Einkommen max. 365,- EUR? ja   nein 

Wenn einer der Punkte mit nein beantwortet wurde:  
Wechsel in die freiwillige oder private KV beantragen 

 
erledigt 

  

Schritt 2:  Informationspflichten & Hinzuverdienstgrenzen 

Arbeitgeber bzw. Leistungsstelle informieren erledigt 

Bei Arbeitnehmern: keine Hinzuverdienstgrenze  

Bei Empfängern von Arbeitslosengeld I:  

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit max. 15 h? 
 Wenn nein: Leistungsanspruch entfällt. 

ja   nein 

 Beträgt das monatliche Einkommen max. 165,- EUR? 
Wenn nein: Leistungen werden gekürzt. 

ja   nein 

Bei Empfängern von Arbeitslosengeld II:  

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit max. 15 h? 
Wenn nein: Leistungsanspruch entfällt. 

ja   nein 

 Beträgt das monatliche Einkommen max. 100,- EUR? 
Wenn nein: Leistungen werden gekürzt. 

ja   nein 

Bei BAföG-Empfängern:  

Beträgt das monatliche Einkommen max. 400,- EUR? 
Wenn nein: Leistungen werden gekürzt. 

ja   nein 

Bei Studenten mit Kindergeldanspruch:  

 Wurde vor dem Studium bereits eine Ausbildung 
abgeschlossen? 

 
ja   nein 

 Wenn ja: Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit max. 20 h? 
Wenn nein: Leistungsanspruch entfällt. 

ja   nein 
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Bei Empfängern von Elterngeld:  

 Beträgt die wöchentliche Arbeitszeit max. 30 h? 
Wenn nein: Leistungsanspruch entfällt. 
Leistungskürzung ab dem 1. Euro 

ja   nein 

Bei Rentnern:  

 Wird die Hinzuverdienstgrenze laut Rentenbescheid 
eingehalten? 

Wenn nein: Leistungen werden gekürzt. 

 
ja   nein 

  

Schritt 3: Gründungskosten  

Gründungskosten durchrechnen erledigt 

Finanzierung klären erledigt 

  

Schritt 4: Buchführung  

Grundlagen der Buchführung erlernen 
ODER Buchhalter oder Steuerberater beauftragen 

 
erledigt 

  

Schritt 5: Anmeldung  

Bei Gewerbetreibenden:  

 Gewerbeanmeldung erledigt 

Bei Freiberuflern:   

 Meldung beim Finanzamt erledigt 

Ggf. sonstige Genehmigungen oder Mitgliedschaften erledigt 

 

  


